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План физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых 

мероприятий ШСК 

 

№ Мероприятия Сроки 

1 Спортивные состязания 

 «Тесты Губернатора» 

сентябрь, май 

2 Соревнования по мини-футболу среди  

1-4 классов 

сентябрь - октябрь 

3 Легкоатлетический кросс «Золотая 

осень» 

сентябрь 

4 Соревнования «Спортивные эстафеты» сентябрь - октябрь 

5 Первенство по пионерболу октябрь 

6 Первенство  по баскетболу 

«Олимпийские игры начинаются в 

школе» для 5-9 классов 

ноябрь - декабрь 

7 Соревнования по шашкам январь 

8 Соревнования по шахматам февраль 

9 Соревнования по  волейболу  декабрь, январь 

10 Соревнования по мини-футболу «Зимний 

мяч» 

январь 

11 Соревнования «Веселые старты» январь 

12   Соревнования «Лыжные гонки»  февраль 

13 Спортивный праздник «А, ну-ка, 

мальчики!» 

февраль 

14 Первенство  по настольному теннису февраль 

15 Соревнования «Веселые старты» в 1-4 кл. март 

16 Спортивный праздник «А, ну-ка, 

девочки!» 

март 

17 Спортивный праздник с родителями 

«Вместе дружная семья» 

апрель 

18 Соревнования по легкой атлетике 

«Подснежники» 

апрель 

19 Легкоатлетическая эстафета май 

20 Подведение итогов года. Награждение 

лучших спортсменов 

май 

  


